Gesundheitsversorgung neu gedacht

INTEGRIERTE GESUNDHEITSVERSORGUNG KANTON

Der aktuelle Planungsbericht iiber
die Gesundheitsversorgung im
Kanton Luzern richtet sich nach
der Vision regionaler Gesund-
heitszentren, die mit gebiindelten
Kraften arbeiten - eine «Integrier-
te Gesundheitsversorgung». Die
Region Sursee konnte dabei mit
einem Pilotprojekt zur Vorreiterin
werden.

Die Luzerner Gesundheitsversorgung
steht im Umbruch. Die Folgen des ge-
sellschaftlichen Wandels wie das zu-
nehmende Alter der Bevolkerung, ein
anhaltender Fachkrdftemangel oder
umstdndliche biirokratische Massnah-
men verlangen neue Umsetzungsan-
sitze. Diese legte der Regierungsrat
mit dem 2024 erarbeiteten Planungs-
bericht iiber die Gesundheitsversor-
gung im Kanton Luzern in Form von
strategischen Zielen und Grundsétzen
im kantonalen Gesundheitswesen fest.
Diese konzentrieren sich auf den Zeit-
raum zwischen 2025 und 2035. Mit
acht Handlungsmassnahmen soll der
Fokus kiinftig stiarker auf die Patien-
tinnen und Patienten geriickt werden

und so eine bedarfsgerechte, qualitativ
hochwertige, finanziell tragbare und
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Der Tragerverein Theramisu konnte sich mit der Realisierung eines Pilotprojekts im
Rahmen der kantonalen Planung in neuer Form verwirklichen.

sorgung gewdhrleistet werden. Dies
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fur die Bevolkerung zugédngliche Ver-

unter anderem durch regionale Ge-
sundheitszentren, welche verschiede-
ne Dienstleister im gesundheitlichen
Bereich an einem Ort vereinen, so in-
terne Kommunikationswege verkiir-
zen, Doppelspurigkeiten vermeiden
sowie gemeinsame Synergien und
Ressourcen nutzbar machen. Dadurch
soll gemiss Planungsbericht eine «In-
tegrierte Gesundheitsversorgung» ent-
stehen.

Region koénnte Vorreiterin werden

Um diesen grossen Zielen nédher zu
kommen, lud das Gesundheits- und
Sozialdepartement des Kantons Lu-
zern im April zum Austausch mit
rund 100 Akteuren der Gesundheits-
branche sowie der Gemeindeebenen,
wo erste Entwiirfe der Kooperation in
einem vernetzten Gesundheitssystem
erhoben wurden. Im Zuge dessen ent-
steht aktuell eine weiterentwickelte
Planungsstrategie, nach welcher ab
Anfang 2026 erste Pilotprojekte reali-
siert werden sollen. Die Planungsstra-
tegie wird in einem zweiten Treffen
im kommenden Oktober vorgestellt.
Eines der moglichen Pilotprojekte

LUZERN PLANT IM KOMMENDEN JAHR VERSCHIEDENE PILOTPROJEKTE

konnte allenfalls in der Region Sem-
pachersee zustande kommen, denn
der Verein Theramisu aus Schenkon,
welcher sich fiir Kinderphysiothera-
pie in der Region einsetzt, plant, einen
Projektvorschlag einzureichen. Dieser
sieht ein ebensolches Gesundheits-
zentrum mit verschiedenen Leistungs-
erbringern im Kinderbereich — Physio-
und Ergotherapie, ausgewdhlte
alternativmedizinische Angebote, ... —
in der Region Sursee vor. Geméss Tho-
mas Schumacher, Geschéftsleiter von
Theramisu, wurde bereits von ver-
schiedenen lokalen Parteien Interesse
an einem moglichen Projekt gedussert.
Sollte dieses im Rahmen der neuen
Strategie realisiert werden, wiirde die
Region Sursee damit als Vorreiterin
auftreten und die Erfahrungswerte in
Bezug einer «Integrierten Gesund-
heitsversorgung» in Sachen Kinderge-
sundheit spdter auf andere Regionen
und Disziplinen iibertragen werden
konnen, so Schumacher. So wird die
«Integrierte  Gesundheitsversorgung»
womdglich wortwortlich in Kinder-
schuhen ihre ersten Schritte machen.
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